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%
:::‘.eg._,m% Venerdi 24 marzo 2023
«Giornata nazionale per la promozione della lettura»

1 libri raccontano storie, stimolano I’'immaginazione, ma soprattutto leggere fa bene!
WiNAiuta il linguaggio e la padronanza della lingua.

WA Migliora le competenze linguistiche, logiche e di comprensione del testo.
WNAumenta la conoscenza del mondo, ma anche la conoscenza di sé e degli altri.

W Mantiene attive le funzioni cognitive di memoria, attenzione e concentrazione, ragionamento
e capacita critica.

WiNRende pit forte la capacita analitica del pensiero.

WA\ Leggere aiuta addirittura a produrre nuove cellule nervose.

Nel 2009 ¢ stata istituita la “Giornata nazionale per la promozione della lettura che si svolge il 24
marzo di ogni anno. Le amministrazioni pubbliche, anche in coordinamento con le associazioni e gli
organismi operanti nel settore, assumono, nell'ambito delle rispettive competenze, iniziative volte a
promuovere la lettura in tutte le sue forme”.

Perché e stata istituita? Per sensibilizzare tutti cittadini e soprattutto le nuove generazioni
sull’importanza della lettura.

La lettura rappresenta un apprendimento costante in grado di forgiare persone piu abili. Un buon libro
ci permette di sminuire molti aspetti della quotidianita che sono causa di stress e ansia. I libri ci
istruiscono, ci dilettano, ci calmano e ci introducono a nuove conoscenze.

Mai come quest’anno in citta si sente forte |'importanza della promozione della lettura e per questo é in
programma per venerdi 31 marzo dalle ore 16.30 presso la biblioteca comunale “G. Poggi’un
laboratorio.

1l Comune di Arquata ha ottenuto dal Ministero dei Beni Culturali la qualifica di “Citta che legge” in
virt delle molteplici iniziative rivolte appunto alla promozione della lettura, da sempre aderisce al
progetto nazionale Nati Per Leggere, che promuove la lettura ad alta voce e realizza il progetto
ViaggiAMO con I LIBRI

Arquata Scriva ha una ricca biblioteca comunale, un servizio completamente gratuito, quindi recatevi
presso la vostra biblioteca civica e troverete sicuramente un libro che potra interessarvi. migliaia e
migliaia di libri vi attendono. W,
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